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Sinopsis
¿Por qué solemos creer en mentiras incluso cuando la evidencia demuestra lo contrario? La respuesta no está solamente en la ignorancia. Está también en algo

profundamente humano: nuestra necesidad de pertenecer. En un mundo de pantallas solitarias y vidas hiperconectadas, los algoritmos han aprendido a

ofrecernos tribus a la medida de nuestros miedos, basadas en la confrontación y la creación de enemigos comunes. Nunca en la historia tuvimos tanto acceso a la

información y, sin embargo, nunca fue tan difícil compartir una misma realidad. Y sin una realidad suficientemente compartida, la democracia empieza a perder el

suelo que la sostiene. A partir de una sólida investigación internacional y con ejemplos concretos de la política contemporánea, Oscar Agost Carreño nos invita a un

viaje fascinante por los mecanismos invisibles que organizan el ecosistema digital.

Este libro demuestra que el problema no radica únicamente en las noticias falsas o las campañas sucias, sino en una arquitectura tecnológica optimizada para

capturar nuestra atención y explotar nuestras vulnerabilidades psicológicas. En ese escenario, la política aprende a utilizar esa arquitectura para fragmentar a la

sociedad en microclimas emocionales, donde la identidad importa más que la evidencia y la indignación suele imponerse sobre la reflexión. Entonces surge una

pregunta decisiva: ¿qué ocurre con una democracia cuando sus ciudadanos ya no discuten distintas interpretaciones de los mismos hechos, sino que viven en

realidades algorítmicas diferentes?

¿Quién está pensando por vos? es un libro urgente, indispensable para nuestro tiempo. Nos ofrece una brújula para atravesar la niebla digital y propone una nueva

“arquitectura de la libertad” para recuperar la autonomía ciudadana. La opción no es resignarse al pesimismo tecnológico o confiar ingenuamente en que la

innovación resolverá estos problemas, sino comprender la nueva infraestructura que organiza nuestra vida pública, recuperar la autonomía del ciudadano y

reconstruir una democracia capaz de sostener una realidad compartida. Tenemos que dejar de ser usuarios cautivos para volver a ser comunidad, defender

nuestra atención y reconstruir la confianza en un mundo saturado de ruido.
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